
 

6. RECURSOS ÚTEIS PARA OS TREINADORES 
 

6.1 Websítios 
 

• SIDA Alliance, Reino Unido: Apoio à acção comunitária sobre a SIDA em 
países em desenvolvimento www.aidsalliance.org  

• SIDA e África: para obter informações amplas e atualização sobre 
HIV/SIDA na África, www.aidsandafrica.com  

• AIDS Consortium, Reino Unido: Consórcio sobre AIDS e Desenvolvimento 
Internacional, www.aidsconsortium.org.uk 

• ANNEA: Rede de ONGs sobre AIDS na África Leste, www.annea.org.tz 
• CABI Bioscience, Nairobi e Reino Unido: www.cabi-bioscience.org 
• CGIAR, Systemwide Initiative on HIV/AIDS and Agriculture: 

www.warda.org/swiha  
• Fundo Global para combater a AIDS, TB e malária: www.globalfundatm.org 
• Metropolitan, África do Sul: www.redribbon.co.za 
• SAfAIDS: Serviço de Disseminação de Informações sobre AIDS no Sul 

Africano www.safaids.org.zw 
• CGIAR Systemwide Initiative on HIV/AIDS and Agriculture: 

www.warda.org/swiha 
• TALC: Ensinando Aids com baixo custo www.talcuk.org 
 

6.2 Referências e publicações úteis 
 
Gari, J. A. 2003. Estratégias de Agro-biodiversidade para o combate da insegurança 

alimentar e o impacto do HIV/SIDA na África rural: O avanço das respostas da 
comunidade para nutrição, saúde e sustentabilidade das famílias (Agrobiodiversity 
strategies to combat food insecurity and HIV/AIDS impact in rural Africa: Advancing 
grassroots responses for nutrition, health and sustainable livelihoods). Serviço da 
População e Desenvolvimento, Organização das Nações Unidas para Agricultura e 
Alimentação (FAO), Roma, Itália (edição preliminar) www.geocities.com/rural_africa/  

 
Gari, J. A. 2001. Directrizes para integrar as questões do HIV/SIDA nas intervenções 

emergenciais agrícolas (Guidelines for integrating HIV/AIDS concerns in agricultural 
emergency interventions). SDWP/TCOR/ESNP, FAO, Roma, Itália.www.fao.org

 
Jackson, H. 2002. SIDA na África: Continente em Crise (AIDS Africa: Continent in Crisis). 

Esta publicação oferece uma visão ampla da prevenção, cuidado e mitigação da doença. 
Leitura fundamental para os tomadores de decisão, planeadores, coordenadores de 
programas e profissionais da saúde e desenvolvimento humano. Faça o pedido em: 
SAFAIDS, Caixa Postal A509, Avondale, Harare, Zimbábue ou info@safaids.org.zw
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FAO. 2002. Viver bem com HIV/SIDA: um manual de cuidados nutricionais e apoio às 

pessoas com HIV/SIDA (Living well with HIV/AIDS: a manual on nutritional care and 
support for people living with HIV/AIDS). FAO: www.fao.org; Organização Mundial da 
Saúde www.who.org  

 
Hope, Timmel & Hodzi. 1984. Treinando a Transformação: Um Guia para os Trabalhadores 

Comunitários (Training for Transformation. A Handbook for Community Workers). 
Mambo Press, Gweru, Zimbábue. Faça seu pedido na Caixa Postal 49, St Albans, Herts. 
AL1 5TX, Reino Unido, www.talcuk.org

 
Latham. M. C. 1979. Nutrição Humana na África Tropical: Um livro guia para os trabalhadores 

de saúde (Human Nutrition in Tropical Africa: A text book for health workers). FAO, 
Série de Alimentação e Nutrição, Número 11, Rev. 1, pp 286. 

 
National AIDS Control Programme, 1998. Guia para Tratamento Herbal Caseiro (Home Based 

Care Herbal Treatment Guideline). Programa de Contole Nacional da SIDA, Malaui. 
 
Orr, N. M. 2003. Saúde Positiva (Positive Health). Um guia holístico para a vida para as 

pessoas com HIV. Caixa Postal 13043, Riverside, Nelspruit 1200 ou 
aidsinfo@metropolitan.co.za  

 
Piwoz, E. & Preble, E. 2000. HIV/SIDA e Nutrição (HIV/AIDS and nutrition): Uma revisão 

da literatura e recomendações para cuidados nutricionais e apoio na África do 
subsaara. Projecto SARA Washington D. C.: Academy for Educational Development: 
www.dec.org

 
Pretty, J. N.; Guijt, I,; Thompson, J.; Scoones, I. 1995. Aprendizagem Participativa e Ação: 

Um Guia dos Treinadores (Participatory Learning and Action: A trainer’s guide). 
International Institute for Environment and Development. 3, Endsleigh Street, 
Londres WC1H ODD, Reino Unido. Faça seu pedido com a TALC Reino Unido, Caixa 
Postal 49, St Albans, Herts. AL1 5TX, Reino Unido, www.talcuk.org

 
UNAIDS/WHO, 2004. Atualização sobre a epidemia de SIDA (AIDS epidemic update), 

dezembro 2003. www.unaids.org
 
Welbourn, A. 1995. O Caminho das Pedras (Stepping-Stones). Um manual de treinamento 

para facilitares de oficinas de resolução de conflitos comunitários. Faça seu pedido 
com a TALC Reino Unido, Caixa Postal Box 49, St Albans, Herts. AL1 5TX, Reino Unido, 
www.talcuk.org

 
Woods, M. N. 1999. Recomendações na Dieta dos pacientes com HIV/SIDA (Dietary 

recommendations for the HIV/AIDS patient). In: Miller T. I. & Gorbach, S.L., Eds. 
Aspectos Nutritivos na infecção do HIV (Nutritional aspects of HIV infection). Nova 
Iorque: Oxford University Press. 
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