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Antecedentes do Inquérito

Com base nos relatorios de AV e da Missao
FAO-PAM de 2004:

0 Pobreza generalizada

0 Modos de vida expostos a diversos riscos sociais,
produtivos e economicos

0 Recurso extensivo a estratégias negativas de
sobrevivéncia

0 Poucas opcoes de diversificacao do rendimento
0 Elevada densidade populacional localizada

2 Solos pobres, praticas agricolas pobres e poucos
INSUMOS

0 Grande pressao sobre 0s recursos naturais



Objectivos do Inguérito

O objectivo global era compreender os modos
de vida da populacao rural do Planalto
Central de Angola.

Mais especificamente:

0 Avaliar a situacdo socio-economica geral das
populacdes residentes e retornadas e seu grau
de seguranca alimentar.

Avaliar os objectivos de vida das populacoes.

Elaborar recomendacoes sobre a necessidade de
ajuda alimentar para alem de 2005 e, em caso
afirmativo, onde e em que sectores.
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Metodologia do Inquérito

0 Regiao dividida em oito
estratos: correspondem-
a zonas agroecologicas e
economicas

0 Método de amostragem
por agrupamento em 3 s ‘
niveis

0 Para cada estrato, Huambo
seleccao aleatoria de 25
comunidades |
Benguela

J Para maior cobertura ’ ,
geografica, seleccdo de </
105 células alternativas.

2

Malanje

Bie



Metodologia do Inquérito

J Em cada aldeia, seleccionados aleatoriamente 12

agregados, com recurso a lista de habitantes do
soba.

1 O inquérito cobriu 160 comunidades rurais,

1,921 agregados dos 2,100 planificados (91% da
amostra).

. Com base nos resultados preliminares destes
questionarios, foram escolhidas 12 aldeias para

realizar grupos focais, totalizando 48 grupos de
discussao.



Instrumentos do Inquérito

0 Questionario ao Agregado
O Questionario Nutricional
0 Questionario Comunitario

0 Grupos focais:
ad Modos de Vida (homens e mulheres)
0 Educacao (apenas mulheres)
a Saude e Consumo Alimentar(mulheres apenas)

a0 Ajuda externa e solidariedade (mulheres
apenas)



Periodo do Inquérito

Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago

I B I

——
I Questionariosl

A recolha de dados foi inteiramente efectuada
durante o chamado “periodo de escassez
alimentar”, a meio da estacao das chuvas.

Este periodo corresponde a segunda metade da
campanha agricola, na medida em que a
colheita principal de cereais € feita a partir de
Abril.



Analise do Inquérito

A analise dos dados quantitativos foi realizada
por:

0 staff da Universidade de Tulane, no quadro da
Iniciativa da World Vision de Monitoria e
Relatorios de Alerta com base em Informacéao
Geoespacial Global (GWISER).

O staff do PAM.

A analise dos Grupos Focais foi efectuada pelo
staff do VAM, que compilou o relatorio final.



Antecedentes do Planalto Central

o

Planalto no centro de Angola.
Altitude entre 1,000-2,500 m.

Temperaturas maximas: 25-27°C, ligeiramente
mais elevadas durante a estacao das chuvas.
Temperaturas minimas: 11-13°C.

2 Solos ferraliticos dominantes: baixa
produtividade, baixa retencao agua e baixo teor
de materia organica. Solos aluvionais nas
depressoes e vales.

2 Rendimento do milho em solos ferraliticos entre
100-400 kg/ha. Os solos aluvionais garantem
rendimentos até 1TM/ha, mas ha grande
pressao de populacao.

0 1/3 da populacao rural de Angola vive aqui. Os
Ovimbundu sdo o grupo étnico mais importante.

O O



Antecedentes do Planalto Central

0 Apods a independéncia os modos de vida nao
mudaram significativamente, mas a degradacao da
rede de estradas e o impacto da guerra afectou
seriamente os modos de vida rurais.

0 95% dos agregados sao camponeses, com pouco
acesso a Insumos agricolas, para alem do uso de
equipamento agricola de baixa tecnologia.

2 A redistribuicao da populacao durante a guerra
resultou na degradacao acelerada da vegetacao e
do solo.

0 Considera-se geralmente gue os solos do planalto
sao mais adequados para silvicultura e criacao
Intensiva de gado.
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Padroes de Seguranca
Alimentar e Pobreza (PSAP)

Demografia

CondicoOes de Vida

Posse de Bens

Modos de Vida

Indice de Riqueza

Despesas

Estado nutricional de criancas < 5 anos de idade
Dieta e consumo alimentar

Acesso a infraestruturas sociais e servicos
Exposicao e gestao de riscos



PSAP - Demografia

Chefes de agregado:

57% homens; 36% mulheres; 5% velhos e
2% criancas

Tamanho medio do agregado: 5 pessoas
Racio de dependéncia:1-2 dependentes

12% dos agregados tem membros portadores
de deficiéncia fisica ou mental.



PSAP - Demografia

Educacao

a0 60% agregados analfabetos. Dos que sabem ler e
escrever, 73% nao estudou para la da primaria.

2 Analfabetismo elevado no Bié; relacdo com
elevada taxa de agregados chefiados por
mulheres, sugerindo uma potencial influencia de
genero

0 69% das comunidades tem escola primaria e para
0S que nao tém, a distancia media até a mais
proxima é de 5 km.

Taxa de matriculas Primaria Secundario
Matriculas totais por grupo de idade| 115% 11%
No total de criancas (5-18) 63% 5%




PSAP - Demografia

Deslocacao
0 30% dos agregados do Bié e 32% do Huambo

0 Ultima vaga de reassentamento macico na
regiao teve lugar em 2002-03: 47% do total de
populacao deslocada

O 23% do total: tem menos de duas colheitas
feitas.

O 6% do total: <1 ano de retorno e sem colheitas
realizadas.

2/3 da populacao fol deslocada no passado. A
populacao flutuante tende a constituir
proporcao importante da populacao total na
regiao.




PSAP — CondicOes de Vida

Habitacao

0 56% tem casas de adobe com tecto de capim

0 31% tem casas de “pau-a-pigue” com tecto de
capim

0 Em 22% dos agregados ha sobre-ocupacao
(pessoas p/quarto dormir > 6, aproximadamente)

Fontes de Energia
0 83% usa petroleo/combustivel para iluminacao
0 93% usa lenha e carvao para cozinhar

Fontes de Agua
0 70% obtem agua dos rios
0 96% vive a 30 minutos de uma fonte de agua



% Total HH

0 Maioria tem insumos
agricolas, mas de baixa
tecnologia e muito
Ineficientes.

0 96% tem enxada e 30%
um radio.
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PSAP — Posse de Bens
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2 Menos de 5% tem
animais de traccao.

O 92% tem 2 bens
OuU Mmenos.



PSAP — Modos de Vida

Agricultura 93.9
Agricultura + Criacao animais 64.4
Agricultura + Pesca 5.3
Criacao animais apenas 2.2
Pesca apenas 0.4

Prioridades Homens Prioridades Mulheres
Sementes de horticolas e
batata

Gado e charruas de
traccao para alargar as
areas de producéao

Dinamizacao dos mercados
para aguisicao de capital




PSAP — Modos de Vida

Oportunidades de diversificacao de
rendimento extremamente limitadas

60% nao tem fontes adicionais de renda

Trabalho agricola assalariado e ocasional
representam 56% e 48% do emprego

Apenas 7% tem trabalho permanente
13% vende mercadorias diversas

18% explora/vende recursos naturais,
sobretudo madeira, lenha e carvao



PSAP — Modos de Vida
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PSAP — Modos de Vida

Duas fontes de renda principais:
2 Venda de produtos agricolas e animais;

0 Trabalho assalariado, no sector agricola.

Utilizacao da producao:

2 Maioria para auto-consumo;

a 20 a 25% para semente;

0 pequena proporcao para venda.



PSAP — Modos de Vida

Fontes adicionais de renda:

Basica: actividades temporarias no sector agricola
O 13% trabalho agricola ocasional

O  18% exploracao/venda de recursos naturais
mas

0 realizado numa base diaria

d a troco de alimentos ou paga diaria

As mulheres sentem muito fortemente que o

mercado de trabalho favorece os homens

e que é uma fonte sazonal com elevados
niveis de competicao.



PSAP — Indice de Riqueza

\€VEREVES Zonal Zona2 Zona3 Zona4 Zonab

Renda Total (em Kz)|3,412.9 4,335.3 3,318.4 4,642.9 2,406.1 2,911.3 3,854.2
Indice Riquezal] 0.14 0.72 -0.26 0.03 -0.59 0.07 -0.33

Classificacao
segundo Indice de| 2 1 5 4 7 3 6
Rigueza

ndice de qualidade
habitacao e acesso| 0.35 0.85 -0.09 -0.21 -0.49 -0.12 -0.75
a agua

Indice de posse de
bense -0.05 031 -0.18 -0.02 -0.13 0.07 -0.09
equipamentos

Indice da posse de

. .| -040 0.06 -0.23 0.44 -0.27 0.60 -0.14
animais

Valores mais altos no indice representam
situacao melhor



PSAP — Despesas

Ha relacédo coerente entre renda e despesa

AsS zonas mais ricas tém maior nivel de
despesa

Percentagem de despesa alimentar na despesa
total muito elevada: 80%.

Excepcao: Zona 6 = uma das mais pobres, mas
com niveis de despesa monetaria mais elevada,
com menor participacao no sector agricola e com
excedentes agricolas para auto-consumo
Insuficientes para as necessidades meédias da
dieta dos agregados.



PSAP — Estado Nutricional
das criancas <5 anos idade

Malnutricado por grupo de idade (média ao longo do tempo)
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PSAP — Consumo alimentar

Consumo alimentar Planalto

Consumo de <=1 refeicao/dia 16%
Consumo de l<refeicao/dia <2 21%
Consumo de 2<=refei¢cOes/dia <=3 63%
Media # de refeicOes/dia 1.85

Diversidade de alimentos (média # de alimentos

consumidos) 6.70

Grupos de alimentos mais consumidos na semana do inquérito

Cereais (87%)  Tubérculos (76%0) Feijao (55%0)
Carne (12%0) Produtos lacteos (2%0)



PSAP — Acesso a Infraestruturas
soclals e servicos

Rede Viaria e Transportes
0 82% das comunidades estao ligadas a

rede viaria, mas 31% delas fica isolada pelo
menos 5 meses por ano.

2  119% refere restricoes de circulacao devido a
minas.

Mercados

a Apenas 6% das comunidades tem um
mercado, mas a sua frequéncia é baixa, com
22%0 a funcionar semanalmente.




PSAP — Acesso a Infraestruturas

soclals e servicos

Saude

d

U

Nenhuma comunidade inquirida tinha
hospital e apenas 13% tinha posto de saude.

47% das mulheres faz parto com parteiras
tradicionais

36% em casa

Apenas 13% faz parto em maternidades ou
hospitais

70% das comunidades registou campanhas de
vacinacao nos ultimos 3 meses.



PSAP — Exposicao e Gestao
de Riscos

% AGR com Capacidade

%0 AGR_ reduzida satisfazer

Expostos Riscos necessidades consumo
Falta semente 47% 90%0
Morte animais 42% 83%0
Pragas e doencas culturas 39%0 9490
Aumento nos precos compra dos alimentos 25% 97%
Inundacéao 23% 97%
Morte/doenca membro AGR 14% 92%
Morte/Doencas oiutros membros AGR 14% 88%
Fim/atraso ajuda 11% 95%

Em geral, o numero de estrategias adoptadas
aumenta com a exposicao a riscos, mas uma
excessiva exposicao a riscos, neste caso acima de 6,
mina a capacidade de resposta do agregado



PSAP— Exposicao e Gestao de
Riscos

44% dos AGR recebe ajuda actualmente

Retornados recebem a maioria da ajuda: 70%
Deslocados: 45%
Recém-retornados(<lano) recebem ajuda:41-45%

75%0 dos AGR expostos a >7 recebem ajuda

Menos de metade dos que enfrentam entre 5-7 recebem
assisténcia

Necessaria analise mais profunda para determinar se uma
maior cobertura da ajuda se justifica para agregados que
enfrentam exsposicao a risco media a elevada.



Perfis de Vulnerabilidade

Perfis de vulnerabilidade elaborados com
base em analise de (clusters) agrupamento
de variaveis:

0 Sexo do chefe do agregado

0 Racio de dependéncia da familia

0 Deslocacao e tempo de reassentamento
0 Parametros de educacao

0 CondicoOes de vida

0 Consumo e diversidade alimentar

0 Posse de bens

0 Posse e diversidade de animais

O Modo de vida e diversidade de fontes de
rendimento

0 Exposicao e gestao de riscos



Perfis de Vulnerabilidade

Zona 7 e—— I
Zona 6 [ | |
Zona 5 [
Zona 4 —— | |
Zona 3 . I
Z0Na 2 e | |
Zona 1 Y
0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%
B Grupo 4 (Inseguranca Alimentar) @ Grupo 1 ( Vulnerabilidade Hevada)

0 Grupo 3 (Moderamente Vulneraveis)@ Grupo 2 (Vulnerabilidade Baixa)




Perfis de Vulnerabilidade

0 Grupo 1 — Inseguranca Alimentar: agregados
com deficiéncia cronica de alimentos; uma
refeicao por dia; consomem menos de 3 grupos
distintos de allmentos maior exposicao a riscos;
agricultura fonte exclusiva de renda; fontes de
renda menos diversificadas; gquase sem bens.

1996 dos AGR do Planalto

O Grupo 2 — Vulnerabilidade Elevada:
agregados que comem uma refeicao por dia;
apenas trés grupos de alimentos; geralmente
incapazes de gerir exposicao média a riscos;
apenas tém uma fonte adicional de alimentos e
renda para além da producéao agricola propria;
baixa posse e diversidade de bens.

30%0 dos AGR do Planalto



Perfis de Vulnerabilidade

aJ Grupo 3 — Moderadamente Vulneraveis: pelo
menos uma refeicao por dia; consomem mais de
3 grupos de alimentos; expostos a mais de 3
riscos; mais de uma fonte de alimentos e renda
para alem da producao agricola propria.
19906 dos AGR no Planalto

0 Grupo 4 — Vulnerabilidade baixa: grupo com o
melhor consumo alimentar; consome mais de 3
grupos de alimentos; expostos a poucos riscos;
muitas fontes de rendimento; relativamente boa
posse e diversidade de animais e outros bens.

32%0 dos AGR no Planalto



Perfis de Vulnerabilidade

Perfis dos Agregados

Demografia:

AGR chefiados por mulheres 35% 38% 47% 27%
AGR alguma vez deslocados 72% 64% 189% 68%
Recém reassentados(<=3anos) 20% 20% 15%
CondicoOes de Vida:

Diversidade alimentos: < 3 26% 30% 9% 13%

grupos de alimentos
Posse de Bens:

Posse de animais 13% 24% 24% 31%
Exposicao ao risco:

Exposicao elevada a riscos (=3) 27% 37% 73% 32%
Ajuda:

Recebem ajuda alimentar 35% 34% 38% 23%



Perfis de Vulnerabilidade

Area Populacéo

Inseguranca Mulnerabilidade

em rural total s
kM2 (estimativa) Elevada
Zonal 14,510 365,000 85,775
Zona 2 10,640 310,000 87,420
Zona 3 10,950 215,000 32,250
Zona4 16,120 309,000 42,333
Zona 5 10,240 170,000 29,580
Zona6 7,629 168,000 20,496
Zona/ 4,883 245,000 37,975

Total 74,972 1,782,000 335,829




Perfis de Vulnerabilidade

Distribuicao espacial
da vulnerabilidade
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IMPACTO NAS INTERVENCOES DO PAM

Objectivos

Componentes do

Area de intervencao prioritaria

Estratégicos
Proteccao e
Reabilitacao Social

Programa
Merenda Escolar

Zonas 3 (Bié) e 6 (Leste de Benguela)

Reabilitacdo nutricional de
criancas (Redes de
Seguranca Nutricional)

Zonas 3,4 e 6

Saude Materno-
Infantil

Apoio a programas de
educacdo em saude materna

Zonas 3,5 e 7 (Bié)

Apoio a programas sobre
praticas de higiene basica

Apoio a programas de HIV
(campanhas de informacéao e
assisténcia a infectados)

Principais cidades

Apoio a programas meédicos

Zonas 1 e 2

Proteccdo Ambiental
e Extenséao Rural

Reflorestacédo de areas
degradadas

Zonas 1l e 2

Educacédo ambiental nas
escolas (seguindo o
Programa de Merenda
Escolar)

Segue o Programa de Merenda Escolar,
mas importante nas Zonas 1 e 2

Apoio a programas de
extensao rural

Zonas 3, 5 e 7 (Bié)

Promocao Social e
Econdmica

Reabilitacdo de infra-
estruturas (estradas e
pontes

Apoio a hortas para
mulheres

Zonas 3, 5 e 7, seguindo programas de
educacdo materno-infantil

Reabilitacdo de
infraestruturas (pequenos
esquemas de regadio, etc.)




